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Schlagzeilen:

- Intensive Saisonvorbereitung bei allen Teams, Rasenplatz leider noch gesperrt

- Jun B: Leider Riickzug der Mannschaft, da zu viele Abgédnge

- Neue Sponsoren bei den Sen 30+: https://fc-langnau.ch/sponsoring

- Aktivitaten im 200-er Club: GV am 11.4. und Exkursion am 17.5. Jetzt anmelden
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Zum Dutzend fehlt nur ein Pokal

Sehr erfolgreiche Hallenturnier-Saison fiir den FCL. «Frischer Wind» also fiir
die Vitrine im Clubhaus?

An den diversen Turnieren in der Umgebung konnten sich im Zeitraum
November bis Marz diverse FCL-Teams auszeichnen, mit guten Leistungen,
2.T. auch gekront mit einem Pokalgewinn. Je an drei Turnieren erfolgreich
waren die C- und die G-Junioren, die aber auch sehr oft an Turnieren an
den Start gingen. Aber auch die F-Junioren durften zweimal einen Pokal in
die Hohe stemmen. Und ganz Uberraschend war der Turniersieg der
Senioren anfangs Januar in Wadenswil. Wir gratulieren allen Teams zum
Erfolg.
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https://fc-langnau.ch/sponsoring

Kurzbericht vom Trainingslager in Spanien

Vier Tage (bis Sonntag) voller Fussball, Teamgeist & unvergesslicher

Momente! r/ﬁ Unser Trainingslager in Lloret de Mar war ein voller
Erfolg - intensive Einheiten, spannende Spiele und legendare Abende.
Alles dabei. Danke an alle Spieler, Coaches & den Vorstand fiir diese
top Zeit! Jeton Ibrahimi. Ausfiihrlicher Bericht auf der Homepage!

Mehr Aufmerksamkeit fiir die Heimspiele der 1. Mannschaft: Bei
allen Heimspielen werden ab Friihjahr 3 dieser Banderolen im Dorf
auf die Spiele aufmerksam machen. Fir alle Fussball affinen
Langener*innen, die nicht mehr wissen, wo die Sihimatte ist- und dass
dort 3. Ligafussball gespielt wird.
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1-Trainer Jeton Ibrahimi im Interview: Beweggriinde zum Riicktritt vom
Trainerjob beim FCL auf Sommer

Wie bist du (iberhaupt nach Langnau gekommen?

Ich kam zum FC Langnau durch Martin Jud und unseren Sponsor, das Auto-Center
Thalwil. Beim FC Kilchberg wusste ich nach einer Verletzung und einer Operation am
Sprunggelenk nicht, ob ich weiter FuBball spielen kann. Nach insgesamt einem Jahr
Pause und dem Wiedereinstieg ins Training bekam ich in der ersten Woche
Knieschmerzen, die das Ful3ballspielen erschwerten. In Gesprachen mit Martin und
Bejtula haben wir beschlossen, dass ich als Assistent von Martin einsteige. Wenn mein
Knie es zulasst, spiele ich auch als Spieler.

Zwei Jahre als Co-Trainer, wie hast du sie erlebt?

Ich befand mich schnell in einer Situation, die ich mir noch vor einigen Wochen nicht
hatte vorstellen kbnnen. Als Assistent von Martin hatte ich die Moglichkeit, meine
ersten Erfahrungen als Trainer zu sammeln. Es war eine sehr intensive Zeit, weil
ich mich schnell weiterentwickeln wollte und alles, was ich von Martin lernen
konnte, aufnehmen wollte.

Nun 4 Jahre als Cheftrainer, was waren die Héhepunkte? Was hast du bewegen
kénnen?

In den ersten zwei Jahren habe ich den Teamneuaufbau vorangetrieben. Wir
mussten das Team neu zusammenstellen und viele Veranderungen vornehmen.
Ein weiterer wichtiger Schritt war die Zusammenfiihrung der ersten und zweiten
Mannschaft. Das war entscheidend fiir den Teamzusammenhalt. Der gréRte

Erfolg war der Aufstieg in die 3. Liga im dritten Jahr. Besonders
emotional war es, weil es im letzten Jahr unseres r
Ehrenprasidenten Fredy Miinger war. Dieser Aufstieg war ein
groRes Ziel, das wir gemeinsam erreicht haben.

Fussballelub Wo lief es nicht ganz nach Wunsch?
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Ein Bereich, der nicht ganz nach Wunsch lief, war die Verjiingung der Mannschaft. Wir
hatten in den ersten zwei Jahren keine Jugendmannschaften, aus denen Spieler
nachkommen konnten. AuBerdem gab es nur wenige Verstarkungen von auf3en, was es
schwerer machte, das Team gezielt zu verbessern.

Noch im Einsatz im Trainingslager - und bis Sommer

Das Team und der Vorstand sind bereits Uiber deinen Entscheid, im Sommer beim FCL
aufzuhéren informiert. Was waren deine Beweggriinde ?

Die Entscheidung, den Verein zu verlassen, war fiir mich nicht leicht. Mein Vertrag lauft
noch bis zum Sommer, aber ich habe das Gefiihl, dass mir langsam die Luft ausgeht. Ich
glaube nicht, dass ich in der Lage bin, meine Motivation im kommenden Jahr auf dem
gleichen Niveau zu halten, um die Mannschaft und den Verein weiterzubringen. Es ist mir
sehr wichtig, dass ich immer mein Bestes gebe, wenn ich mich fiir etwas engagiere. Wenn
ich merke, dass ich dieses Engagement nicht mehr auf dem gewohnten Level leisten kann,
muss ich eine Entscheidung treffen.

Ich habe lange liber meinen Schritt nachgedacht und ihn intensiv mit meiner Familie
besprochen. Es war fiir mich klar, dass ich mich nur dann weiter verpflichten kann, wenn

ich sicherstelle, dass ich noch immer alles geben kann. Da ich das momentan
nicht mehr in der nétigen Intensitat leisten kann, habe ich mich entschieden, den
Verein nach dieser Saison zu verlassen.

Wie soll die Saisonvorbereitung und die Riickrunde nun verlaufen, was sind die
verbleibenden Ziele ?

Die Saisonvorbereitung und die Riickrunde sind klar auf die kommenden
Herausforderungen ausgerichtet. Ein wichtiger Punkt bleibt die Integration der
~ jungen Spieler aus dem Nachwuchs, damit sie sich gut ins Team einfligen und
mehr Spielzeit bekommen.
Vor unserem Trainingslager in Spanien haben wir bereits zusatzliche
Trainingseinheiten im Boxstudio eingelegt, die wir jeden Montag absolviert
haben. Diese Einheiten haben uns geholfen, das Fitnesslevel der Spieler weiter zu
steigern und die mentalen sowie physischen Anforderungen zu erhéhen.

Das Trainingslager in Spanien dient nun der taktischen und spielerischen

Vorbereitung auf die Riickrunde. Es bietet uns die Méglichkeit, uns intensiv auf
die kommenden Spiele vorzubereiten.
Das wichtigste Ziel fiir mich bleibt, dass ich die Mannschaft am Ende der Saison in

der 3. Liga hinterlasse. Das ware fiir mich der bestmogliche Abschluss, und ich
werde alles daran setzen, dieses Ziel zu erreichen.

Jeton, wir danken flir diese ausfiihrlichen Ausktinfte und wtinschen dir & Team
ussballcluk eine erfolgreiche Friihjahrsrunde.



Saisonvorbereitung bei den Jun: Beispiel Jun E

Die Ea und Eb spielten bereits am 8.2. zuhause zwei Turniere - mit Hochs und Tiefs,
wie die Trainer bilanzierten: «Hauptsé&chlich draussen - und mit prominenten Teams
wie Barcelona Academy, Red Star, Winterthur, Wollishofen usw.» Kurzer Bildbericht:
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Fotos: Holger Wendt (danke)
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Neu im Vorstand:
Kurzes Interview mit dem Leiter Finanzen, Stephan Dietrich

Was hast du seit deinem Amtsantritt bereits gedndert/dndern miissen?

Ich durfte sehr viele Sachen tibernehmen, welche schon sehr gut
funktionieren. Wir haben zusétzlich ein paar Features von Twint aktiviert,
welche uns ermdglichen, diverse finanzielle Transaktionen noch vermehrt
digital zu gestalten.

Was ist bereits gelungen, was ist noch hdngig?

Gelungen ist der Ubergang in die Selbsténdigkeit, auch dank sehr gutem
Support von Urs (Schiirer). Héngig ist sicherlich ein besserer Prozess
bezliglich den Mitgliederbeitrdgen, damit die Kommunikation gut
funktioniert und der Verein viel friher die entsprechenden Betrdge auch
zur Verfligung hat.

Was sind die ndchsten Projekte/ Schritte?

Als néchstes gilt es fiir mich Abldufe ein wenig zu vereinfachen und sich
wiederholende Sachen zu automatisieren. Damit der beachtliche
Zeitaufwand ein wenig reduziert wird.

Wo bist du sonst im Verein aktiv?

Als Vater von 3 kleinen Kindern freue ich mich immer sehr auf das Training

unserer kleinsten Junioren, welches ich als Trainer mitgestalten darf. Dies
gibt mir sehr viel Energie.
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NEU: Fussball-Angebot fiir alle Kinder von 3- 13 wahrend der Friihlingsferien:
Fussball-Luft schnuppern? Beide Wochen, Rabatt fiir Kinder aus Langnau,
v.a. FCL-Kinder: 15 %.

Anmeldung: direkt online auf www.intersoccer.ch/de/mini-oster-camps
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TAXI URS 076 429 02 76

Taxi Urs ist ein in Langnau ansassiges Taxi-Unternehmen.

Unser Angebot beinhaltet sowohl Fahrten in Langnau als auch in der
Region. Ebenfalls werden Flughafen-Transfers (auch Abhol-Service)
angeboten.

Preise:

Unsere Preise basieren auf dem fir die Stadt Zarich geltenden Preisen
(Grundtaxe Fr. 6.-, Fahrtpreis 3.80 /Km).

Wir fihren auch ProMobil Fahrten durch.
Pauschalpreise (24 h):

Innerhalb Langnau Fr. 10.-
Langnau - Albispass Fr. 20.-
Langnau - Adliswil Fr. 20.-
Langnau - Thalwil Fr. 20.-
Langnau - Seespital Sanitas Fr. 20.-
Langnau - Unispital Fr. 60.-

Langnau - Triemli Fr. 50.-
Langnau - HB Zirich Fr. 50.-
Langnau - Flughafen Fr. 80.-
Flughafen - Langnau Fr. 90.-

Pauschalpreise fiir andere Ziele auf Anfrage.

Urs Schiirer wew.taxi-urs.com
Waldmattstrasse 9 Handy: m.taxi-urs.com
8135 Langnau
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DS AUTOMOBILES
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DIE KUNST DES REISENS

Auto-Center Thalwil GmbH
Gewerbestrasse 18a, 8800 Thalwil
Telefon 447253294, Fax 447253294
EMail; info@citroenthalwil.ch
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Unsere Inserenten freuen sich auf euren Besuch:

SIHLYGARTEN

Planung - Bau - Pflege

Wir Beraten Sie gerne und unverbindlich! Rufen Sie uns an!
Ihr Sihl-Garten Team

Tel + Fax +41 43 377 88 59« Mobile +4) 79 828 97

spielen Sie
in der
Liga.

Zurcher
Kantonalbank

zkb.ch/sponsoring

8135 Langnau am Albis
Sihltalstrasse 90b

[P] fiir Kunden Telefon 044 713 31 85
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